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Inferno a Notre-Dame 
Parigi ferita al cuore 


PARIGI. L’incendio che è divampato nel tardo avvolto il tetto e la guglia, fino a farli crollare, 
pomeriggio ha distrutto la cattedrale, patrimo- Parigi è in lacrime. Solidarietà da parte di tutto 
nio mondiale dell’umanità. Il rogo si sarebbe il mondo. Il presidente Macron: “Una parte di 
sviluppato da un’impalcatura. Il fuoco ha noi che va in fiamme”. Pagina 2 



Carcere a vita per la mente del delitto 

LUGANO. Il carcere a vita per lei. che ieri ha condannato gli landò un suicidio. Ma la nuova 
Sedici anni per lui. Entrambi autori del delitto di Monte consorte arrivata dalla Russia 
colpevoli di assassinio. Lo ha Carasso del 19 luglio 2016. Lui «era coinvolta fin dall’inizio» 
stabilito la Corte delle Criminali aveva ucciso l’ex moglie, simu- ha detto il giudice. Pagina 3 
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20 secondi 


Stop ai “like” 
per i minorenni 

LONDRA. Stop ai “like" su Facebook 
e Instagram nel Regno Unito per i 
minorenni. Si tratta della proposta 
del garante britannico sulla privacy, 
nell’ambito di un giro di vite volto a 
tutelare gli utenti più giovani. 


Marina Carobbio 
incontra Fraccaro 

BERNA. Rientrata sabato dal suo 
viaggio in Mozambico, la presiden¬ 
te del Consiglio nazionale Marina 
Carobbio ha incontrato ieri a Ber¬ 
na il ministro italiano per i rapporti 
con il Parlamento e la democrazia 
diretta Riccardo Fraccaro. Al cen¬ 
tro dei colloqui, il tema della de¬ 
mocrazia diretta: in particolare sul¬ 
lo svolgimento delle votazioni alla 
luce della riforma sul referendum 
propositivo nella vicina Penisola. 
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oco divora Notre-Dame 
i (di nuovo) in lacrime 


Le reazioni, da Merkel a Trump (che dà consigli) 


PARIGI. Sconforto e apprensione 
per uno degli edifici storici più noti 
al mondo, divorato dalle fiamme. Un 
altro duro colpo per la capitale 
francese. 

Un enorme incendio si è sviluppato ieri 
sera attorno alle 18.50 nella cattedrale 
parigina di Notre-Dame che ha causato, 
in primis, attorno alle 20, il crollo della 
guglia. A sbriciolarsi sotto il peso di 
quest’ultima e dalla violenza del fuoco, 
una ventina di minuti dopo, il tetto. 

Il rogo si è poi spostato verso l’interno 
delPedificio, andando a intaccare una 
delle due torri rettangolari. Un portavo¬ 
ce della diocesi, intervistato dall’Asso- 
ciated Press, ha riferito che l’intero inter¬ 
no in legno - risalente al i3esimo secolo 
- ieri sera stava bruciando e presumibil¬ 
mente andrà distrutto. Salva, in ogni 
caso, secondo quanto ha riferito il segre¬ 
tario di stato francese agli Interni Lau¬ 
rent Nunez, la struttura della cattedrale. 
Nella tarda serata di ieri, i pompieri non 
erano ancora riusciti a domare comple¬ 
tamente le fiamme, in particolare dall’al¬ 
to, a causa del denso fùmo che fuoriusci¬ 
va da quello che in assoluto è uno degli 
edifìci storici più noti al mondo. E tra i 
parigini, tra i francesi, così come nel 
mondo intero, regna comprensibilmen¬ 
te sconforto e apprensione. 

Secondo i pompieri impegnati nelle ope¬ 


razioni di spegnimento (sono stati im¬ 
piegati 400 uomini e ingenti mezzi di in¬ 
tervento), l’origine del rogo è «con ogni 
probabilità» legata ai lavori di ristruttu¬ 
razione in corso all’interno della catte¬ 
drale. Stando alle prime informazioni di¬ 
vulgate dai media francesi, un pompie¬ 
re sarebbe rimasto ferito in modo grave. 
Già ieri sera, in ogni caso, non sono man¬ 
cate le prime polemiche legate alla man¬ 


canza di adeguati ed efficaci sistemi an¬ 
tincendio, soprattutto in questo ultimo 
periodo che ha visto Notre-Dame sotto¬ 
posta a importanti lavori di ristruttura¬ 
zione. 

«Veder bruciare questa parte di noi mi 
rende molto triste», ha scritto ieri sera il 
presidente francese Emmanuel Macron 
- che ha posticipato l’annuncio delle at¬ 
tesissime riforme - su Twitter. ms 


PARIGI. A fare eco ad Emmanuel Macron, la sin¬ 
daca della capitale francese Anne Hidalgo, che 
ha scritto sui social: «Non ho parole abbastan¬ 
za forti per poter esprimere il mio dolore. Tut¬ 
ti i parigini e i francesi piangono questo emble¬ 
ma della nostra storia». 

Puntuale, ieri in serata è giunto anche il Twe- 
et del presidente americano Donald Trump, in¬ 
tento a seguire le operazioni di spegnimento in 
tv: «È terribile guardare l’incendio a Notre-Da¬ 
me. Potrebbero forse venire utilizzati degli ae¬ 
rei cisterna: bisogna agire velocemente!». Un 
suggerimento a cui ha immediatamente rispo¬ 
sto la Protezione civile francese, puntualizzan¬ 
do che «rilasciare acqua da un aereo su questo 
tipo di edifìcio potrebbe causare il crollo dell’in¬ 
tera struttura». 

Dal canto suo, la cancelliera tedesca Angela 
Merkel, ieri in Vaticano, ha espresso «enorme 
tristezza». Così come il sindaco londinese Sa- 
diq Khan ha dichiarato che «Londra condivide 
il dolore di Parigi». Infine, tra le numerose al¬ 
tre reazioni, non è mancata una nota dell’Une- 
sco in cui si dice «al fianco di Parigi per salva¬ 
re e restaurare la cattedrale», ms 


Emmanuel Macron, Angela Merkel, Donald Trump. keystone 
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Frontale, torna 
a casa il 19enne 

como. È stato dimesso ieri il 
19enne ticinese protagonista 
domenica pomeriggio del 
grave incidente in via Napo- 
leona. Il ragazzo di origini 
turche è tornato a casa con 
una prognosi di cinque gior¬ 
ni. Decisamente più serie le 
condizioni dei due giovani 
che si trovavano sulla vettura 
guidata dal 19enne, una Hon¬ 
da, che si è scontrata frontal¬ 
mente con una Bmw. I due 
sono ricoverati in prognosi ri¬ 
servata, ma non in pericolo 
di morte. 



Il precetto fatto per vendetta 


LOCARNO. Ticino litigioso: 
un’ingiunzione ogni due abitanti. 

Ma il dato «è in diminuzione» 
spiegano dagli Uef. Il caso 
controverso di una 45enne. 

Non c’è tribunale che tenga. Contro i precetti 
vendicativi i cittadini sono (quasi) indifesi: lo 
sa bene una 54enne del Locarnese che, nelle 
scorse settimane, si è trovata alle prese con un 
avvocato arrabbiato e una parcella controver¬ 
sa. La donna ha ricevuto cinque anni fa un pre¬ 
cetto di 1600 franchi dal suo ex legale, al ter¬ 
mine di un processo andato male. «Eravamo 
ai ferri corti ma alla fine ho pagato quella som¬ 
ma a suo tempo» racconta. Il precetto però è 
rimasto lì. Nemmeno due solleciti da parte del 
Giudice di pace sono serviti a smuovere l’avvo¬ 
cato, che imperturbabile spiega di non avere 
«alcuna intenzione» di ritirare l’ingiunzione: 
pur ammettendo di essere stato pagato. 

Il problema non è nuovo. Il Ticino è un 
Cantone litigioso, lo testimonia il numero al¬ 
tissimo di precetti esecutivi: uno ogni due 
abitanti secondo gli ultimi dati degli Uffici 
esecuzione e fallimenti (Uef). Il dato si è 
sgonfiato non poco dopo il boom degli anni 
scorsi (da 182 a i68mila pratiche nel 2018) ma 
nel complesso «le procedure sono relativa¬ 


mente stabili» spiega il direttore dell’Uef 
Fernando Piccirilli. 

Una parte - impossibile dire quanti di 
preciso - sono precetti «pretestuosi» 0 ven¬ 
dicativi, utilizzati come strumento di ritor¬ 
sione. Un abuso a cui la politica (cantona¬ 
le e federale) cerca da tempo di rimedia¬ 
re. «Il cittadino una volta saldato il debi¬ 
to può chiedere la cancellazione del precet¬ 
to» continua Piccirilli «ma il creditore sulla 
base della giurisprudenza del Tribunale fe¬ 
derale non è obbligato a far cancellare il pre¬ 
cetto saldato. Alcuni chiedono il pagamento 
di un importo, in cambio». 

In mancanza di un accordo, gli uffici can¬ 
tonali devono «comunque dare seguito alla 
domanda di esecuzione». Nel caso di Locar- 
no, dietro alla contesa c’è un diverbio arri¬ 
vato a insulti e toni accesi. «Se la signora 
mi chiederà scusa sono disposto a tornare 
sui miei passi. Altrimenti si tenga il precet¬ 
to». La ex debitrice è giunta a chiedere l’in¬ 
tervento della Commissione disciplinare de¬ 
gli avvocati, per un comportamento che de¬ 
finisce «di ripicca e indegno di un professio¬ 
nista, tenuto a interpretare la legge e a pre¬ 
cisi doveri deontologici». A breve dovrà tra¬ 
sferirsi. Il rischio che la “macchia” possa 
danneggiarla, nella ricerca di un nuovo affit¬ 
to, teme sia «concreto». Davide illarietti 



I precetti esecutivi in Ticino 

2015 

166000 

2016 

179000 

2017 

182000 

2018 

168000 


Carcere a vita per lei, 16 anni per lui 


LUGANO. Il carcere a vita per lei. Sedici anni per 
lui. La coppia a processo per il delitto di Monte 
Carasso del 19 luglio 2016 è stata riconosciuta 
colpevole di assassinio. Lo ha stabilito la Corte 
delle Criminali presieduta dal giudice Amos Pa- 
gnamenta, che ha comunicato ieri la sentenza. 
L’imputato di 49 anni - reo confesso - aveva tol¬ 
to la vita all’ex moglie, spinto dalla nuova con¬ 
sorte russa che era arrivata in Svizzera per mi¬ 
gliorare la propria situazione economica. Ma lo 
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stile di vita della donna - che ha sempre nega¬ 
to ogni addebito - era ostacolato dagli alimenti 
che l’uomo doveva alla sua ex. E ha dunque 
spinto l’uomo a trovare una soluzione, in que¬ 
sto caso l’uccisione della donna. «La 39enne era 
coinvolta fin dall’inizio» ha osservato il giudice, 
sottolineando che «lui temeva che lei tornasse 
in patria, questo lo ha indotto ad assecondare 
le richieste della consorte, anche se prive di lo¬ 
gica e buonsenso». pa.st. 



Il processo si è tenuto al tribunale di Lugano, tipress 



8.50 


invece di 17.- 


Promozioni della settimana 


Epicuro Primitivo di Manduria OOP 
Riserva 

2015, Puglia, 

Italia, 75 cl 

7 I 

Rating della clientela: 

★★★★★ 


50 % 


’ICUkO 


Filetto di maiale Denner 

Pezzo intero, ca. 500 g, per 100 g 



* Confronto con la concorrenza 

Offerte valide dal 16 al 22 aprile 2019 / fino a esaurimento / decliniamo ogni responsabilità per modifiche di annata, 
errori di stampa e di composizione / iscrivetevi ora: denner.ch/newsletter 




























Doppi bollini a 


ogni acquisto! 




Il 17.4.2019, ogni fr. 20 - di spesa alle casse di qualsiasi supermercato Migros o su LeShop 
ricevi due bollini (al massimo 30 bollini per acquisto, fino a esaurimento dello stock; acquisto 
di buoni e carte regalo escluso). Consegna entro il 23.4.2019 la cartolina di raccolta 
completa di tutti i bollini e ricevi gratuitamente uno dei cinque superconiglietti di peluche. 
Offerta valida solo fino a esaurimento dello stock. 

Maggiori informazioni su migros.ch/superconiglietti 


MIGROS 

M per Meraviglie. 
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polemiche sul Lac» 


Le cifre 

250000 


500000 


30000 


Coca in auto: 
fermati in tre 

balerna. Viaggiavano su 
un’auto con targhe tede¬ 
sche e un «ingente quantita¬ 
tivo» di cocaina a bordo. 

Due giovani italiani e uno 
svizzero del Mendrisiotto - 
di 19,28e24anni-sono 
stati arrestati domenica a 
seguito di un controllo a Ba¬ 
lerna. Lo hanno reso noto 
ieri la Polizia cantonale, Mi¬ 
nistero Pubblico e Guardie 
di confine. Durante una per¬ 
quisizione a casa dello sviz¬ 
zero è stata poi sequestrata 
altra droga. Nel complesso 
oltre 100 grammi di cocaina 
e 2 chili di marijuana. 


Escursionista 
tratto d’impaccio 

GAMBAROGNO. Brutta avventura 
per un escursionista durante 
una passeggiata nei boschi 
sopra Gerra Gambarogno. 
L’uomo si è ritrovato bloccato 
in una zona impervia all’im- 
bocco della valle di Gerra, 
senza poter proseguire né tor¬ 
nare sui propri passi. Per sua 
fortuna, è riuscito a chiamare 
i soccorsi tramite il cellulare: 
sul posto sono prontamente 
intervenuti polizia e pompie¬ 
ri. L’escursionista è stato trat¬ 
to in salvo ed è in buone con¬ 
dizioni di salute. 


«Basta 

LUGANO. Il bilancio dei primi 
tre anni del centro culturale 
parla di oltre 250 000 
presenze alPanno. Badaracco: 
«E stiamo educando il 
pubblico del futuro». 

«È ora che i detrattori si ricredano: 
abbiamo un centro culturale che 
porta alla Città un indotto econo¬ 
mico incredibile». Con queste pa¬ 
role Roberto Badaracco, presiden¬ 
te del Consiglio direttivo del Lac, 
alla presentazione dei primi tre 
anni di attività della struttura si è 
scagliato contro coloro che l’han¬ 
no criticata o la criticano tuttora. 
«Piantiamola con le polemiche sul 
Lac e sulla cultura». Un invito, il 
suo, fatto alla luce del risultato 
«che va al di là delle nostre aspet¬ 
tative»: oltre 250000 presenze 
all’anno (vedi box). Un numero 
che di fatto affianca il Lac a realtà 
di riferimento a livello svizzero 
come l’Opernhaus di Zurigo 0 il 
Kunstmuseum di Basilea. 

Ora si guarda al futuro e ai 
prossimi obiettivi da raggiunge¬ 
re. Il nuovo mandato di presta¬ 
zione sarà presto al vaglio del 
Municipio. E per adesso non vie¬ 
ne svelato nulla. Ma Luigi Di Co¬ 
rato, direttore Divisione attività 
culturali - parla «di nuove fron¬ 
tiere di sviluppo». 

PATRICK STOPPER 


È la media annuale di visitatori. Le 
mostre raccolgono il 34% del pub¬ 
blico, mentre il cartellone di teatro 
e danza il 21% e la musica il 12%. 
Per il teatro il 90% delle presenze 
è ticinese. Più arrivi da Italia e ol¬ 
tralpe per le mostre. 


Sono le visite uniche annuali dei siti 
web del Lac. Il principale canale so¬ 
cial, Facebook, ha tassi di crescita e 
interazione superiori ad altre istitu¬ 
zioni culturali nazionali di riferimen¬ 
to. E attualmente il Lac ha oltre 
23000 follower. 


È il numero di giovanissimi che 
ogni anno frequenta la struttura 
neH’ambito del programma di 
mediazione culturale. Un pro¬ 
gramma, secondo Badaracco, 
fondamentale per avvicinare il 
pubblico di domani alla cultura. 




Selfie con Benigni: «Un fiorino» 


LUGANO, ò PRO Roberto Beni¬ 
gni ha pranzato giovedì scorso al 
ristorante Orologio in via Nizzo- 
la. L’attore e regista premiato 
con l’Oscar, per la cronaca, ha 
mangiato ossobuco con risotto. 
Il siparietto più divertente alla 
fine: «Quando gli abbiamo chie¬ 


sto “Maestro, facciamo un selfie 
assieme?” - racconta il proprie¬ 
tario Alex Moscatelli - Benigni 
ha scherzato: “Un fiorino! Dove 
andate? Che fate? Un fiorino”». 
Come nel film “Non ci resta che 
piangere”, salvo che qui tutti sor¬ 
ridevano. FB 



«Non diventeremo dei mantenuti» 


Ora sembra esserci una buona notizia per la 
coppia. «È arrivato un documento che, probabil¬ 
mente, ci permetterà di sposarci. Avendo anche 
la cittadinanza italiana, io sarei anche disposta a 
trasferirmi in Italia. Se qui diamo “fastidio”, ce ne 
andiamo. Ma prima dobbiamo sposarci in Svizze¬ 
ra. Altrimenti Naveed, che non ha i 




LUGANO. In Pakistan, sua terra d’origine, i taleba- 
ni lo vorrebbero uccidere. Storia di Naveed, 
25enne che vive a Breganzona e con un passato 
da militare. Da tre anni Naveed è in Svizzera. Ed 
è innamorato di Mariella, 28 anni, dal doppio 
passaporto, elvetico e italiano. I due si vogliono 
sposare. Ma dal Cantone fino a pochi giorni fa 
era stato emanato un veto ben preciso. «Sic¬ 
come io sono parzialmente in assistenza - 
spiega Mariella -, temono che si crei una 
coppia di mantenuti. Ma 
non sarebbe così». 







































wHQQQQQQQnQQooOQDODQQQQQQQQDDBOO 




Mercoledì 17.4 


LO RÉ AL 


EL5EVE i^ORÉAL 


C OLOR-VIVE 

ai 


PARIS 


nm LEVITA LIFT 

.ASERX3 


TIEFENWlRKJAME ANTI-AGE 

1 ANT I’- C A1TEN 2. AUFPOL5TERMD 
I ITEMOOELIJEHUNGS.EFFEKT 
nv*HjRI>NSiuRE • 
hq*ìe KOHzmin*non nr. kì-hiu 


su tutto 
l’assortimento 
l’Oréal a scelta 


jri 

(esci. L’Oréal Professionnel) 

ad es. shampoo Color-Vive Elsève, 250 mi 

1.90 invece di 3.85 (100 mi = -.76) 











ad es. Chablais AOC H. Badoux 2018,70 cl 

14.70 invece di 21.95 (10 cl = 2.10) 
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Giovedì 18.4 


100 g 

3.10 

invece di 6.20 


Filetto di maiale Coop Naturafarm, Svizzera, ca. 500 g 


su tutto 
l’assortimento 
Aigle les Murailles 





























MARTEDÌ 16 APRILE 2019 / TIO.CH 


Svizzera 7 


Se per il futuro di Fido c’è l’accordo 


ZURIGO. Sempre più coppie 
siglano intese che 
stabiliscono l'affido degli 
animali domestici in caso 
di separazione: «Prevedono 
giorni di visita, costi e 
responsabilità». 


Gli animali domestici diventa¬ 
no sempre più spesso motivo 
di contesa in caso di separa¬ 
zione. A rivelarlo è il britanni¬ 
co Daily Mail, che - citando 
uno studio di una compagnia 
di assicurazioni specializzata 
in cani - rivela che nel 2018 
nel Regno Unito il destino di 
cani e gatti di casa è stato ter¬ 
reno di scontro per 3omila 
coppie in fase di separazione. 
Per evitare simili situazioni, 
sempre più innamorati ricor¬ 
rono a contratti che regolano 
il futuro degli animali dome¬ 
stici in caso di rottura: i “pet- 
nups”. Anche in Svizzera. 

«Secondo la mia esperien¬ 
za sempre più coppie stabili¬ 




scono l’affido degli animali 
tramite contratto», confer¬ 
ma Antoine F. Goetschel 
dell’associazione Glo 
bai Animai Law. «Que¬ 
sti documenti stabi¬ 
liscono per esem¬ 
pio i giorni di visi¬ 
ta, i costi e le re 
sponsabili- 
tà», aggiun 
ge. Una buo¬ 
na idea, se 
condo la giuri 
sta Michelle 
Richner, della 
fondazione 
Tier im Recht: 

«Al momento 
dell’acquisto 
vale la pena riflet¬ 
tere su cosa acca¬ 
drebbe in caso di 
separazione», affer¬ 
ma. 

Ernst Kriisi/consu¬ 
lente di psicologia ani¬ 
male e direttore del rifu¬ 
gio per animali Easy di 
Winkel (ZH), sottolinea : 


l’importanza di un’intesa: 
«Molti cani che si trovano qui 
ci sono stati affidati in se¬ 
guito 


separazioni», spiega. Se c’è 
un accordo di affido esclusivo 
0 condiviso, invece, le cose 
vanno meglio: «In generale i 
cani possono sopportare 
bene una separazione, 
indipendentemente 
dal fatto che per 
loro sia stato previ¬ 
sto un affido esclu¬ 
sivo 0 condiviso», 
assicura Kriisi. 
Per Fido, 
con¬ 


clude, è meglio rimanere in 
un ambiente conosciuto che 
finire in rifugio ed essere ab¬ 
bandonato da tutte le persone 
a lui note, maz/do 



Tifosi in festa per 
il titolo dello Young 
BoyS. KEYSTONE 


«I nostri bambini 
avevano paura» 

BERNA. «Dopo la vittoria volevamo re¬ 
stare per i festeggiamenti», racconta¬ 
no a 20 Minuten due papà in tribuna 
domenica con i loro bambini, «ma ab¬ 
biamo dovuto uscire prima». Secondo 
loro la sicurezza all'Interno dello sta¬ 
dio non era più garantita. A preoccu¬ 
pare, i fumogeni accesi a iosa dalla 
curva e i fuochi d’artificio, sparati a 
raffiche: «I nostri bambini erano spa¬ 
ventati e piangevano», ricordano i 
due, «il calcio svizzero ha un problema 
con queste cose... non è la prima volta 
che succede. A questo punto lascerò 
perdere la tessera nel settore famiglie 
per la prossima stagione», maz 


Il dramma durante i festeggiamenti 


BERNA. La capitale in festa per il titolo vinto que¬ 
sta domenica dallo Young Boys ma, il giorno 
dopo, la gioia lascia spazio allo shock e alla tri¬ 
stezza. Un giovane di 28 anni, infatti, si trova in 
condizioni critiche dopo una caduta da diversi 
metri nella rampa che porta in un parcheggio 
sotterraneo. L’incidente, riportano 20 Minuten e 
la Cantonale di Berna, è avvenuto non lontano 
dallo stadio. Il ragazzo, probabilmente, colto 
dall’entusiasmo avrebbe scalato il muretto e - 
non sospettando la presenza di un tale dislivel¬ 


lo fra la strada e l’accesso all’autosilo - sarebbe 
poi precipitato nel vuoto. Gravi le ferite riporta¬ 
te in seguito all’impatto, ricoverato d’urgenza si 
trova in condizioni critiche. La polizia è ritorna¬ 
ta sul luogo delTincidente per ulteriori accerta¬ 
menti e visionerà anche il materiale video delle 
telecamere di sicurezza della zona. Rattristata 
anche la direzione dello Young Boys: «Siamo 
davvero scioccati, ci auguriamo che possa rimet¬ 
tersi presto», ha confermato il portavoce del 
club Albert Staudenmann. 20m/red 


47,2 min 

Le tonnellate di anidride carbonica emesse nell’atmosfera nel 
2017 secondo i dati diffusi ieri dall’Ufficio federale dell’ambien¬ 
te. Rispetto all’annata precedente ci sarebbe un calo di 1 milio¬ 
ne di tonnellate. 



Un ponte occupato per il clima 


LOSANNA Ò Q CONTROVERSO 

Una colazione di protesta am¬ 
bientalista quella che ieri matti¬ 
na a Losanna ha bloccato il traf¬ 
fico che quotidianamente fransi 
ta per il Pont Chauderon. Un 
manipolo di giovani ecologisti, 


infatti, lo ha occupato per un’o- 
retta fra musica e slogan. Si trat¬ 
ta solo del primo evento, garan¬ 
tiscono i manifestanti romandi, 
in una settimana che sarà all’in¬ 
segna dell’attivismo climatico. 
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*Da martedì 1 6 aprile a sabato 20 aprile 201 9, fino a esaurimento delle scorte 















Julen è morto subito 
dopo la caduta nel pozzo 


MALAGA. È quanto risulta dal 
rapporto finale dell’autopsia 
fatta sul corpo del piccolo Ju¬ 
len, il bimbo di due anni mor¬ 
to alcuni mesi fa a Totalàn, vi¬ 
cino a Malaga. Stando ai quat¬ 
tro medici che hanno firmato 
il documento, Julen è decedu¬ 
to appena dopo essere precipi¬ 
tato nel pozzo (profondo 70 
metri e largo solo 25 centime¬ 
tri), dal quale è stato possibile 
liberarlo solo dopo due setti¬ 
mane di sforzi. 

Fatali sono risultati due 
traumi - uno alla base del 
cranio e l’altro sul lato sinistro 


della testa -, risultanti da urti 
contro sporgenze delle pareti 
del tunnel. 

Il rapporto confuta inoltre la 
tesi dell’avvocato di David Ser¬ 
rano, il possessore del terreno 
dove è avvenuta la tragedia, 
che attribuiva all’intervento 
maldestro dei soccorritori la 
causa del decesso. A suo dire la 
testa del bimbo sarebbe stata 
colpita più volte da un piccone, 
ma l’autopsia mette in eviden¬ 
za come le prime operazioni si¬ 
ano iniziate quando Julen ave¬ 
va ormai perso la vita. Serrano 
resta l’unico indagato, fc 


Attualità, politica, economia 


Dal Mondo 
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Dieselgate: ex ceo di Volkswagen accusato di truffa 


braunschweig. Nuovi capi d’imputazione nello 
scandalo Dieselgate. La procura di Braun¬ 
schweig, in Germania, ha formalmente accusato 
l’ex ceo di Volkswagen Martin Winterkorn di truffa 
aggravata, amministrazione infedele, sottrazione 


d’imposta e false attestazioni. Con altri quattro 
ex dirigenti della casa automobilistica rischia da 
sei mesi a 10 anni di reclusione. Winterkorn è sta¬ 
to ceo di Volkswagen dal 2007 al 2015, quando si 
è dimesso per lo scoppio del Dieselgate. 


Il funerale dell’umanità va in scena a Londra 

Londra. In migliaia 
hanno preso parte 
a Londra alla mani¬ 
festazione per l’am¬ 
biente indetta dal 
movimento “Extin- 
ction Rebellion’’. L’e¬ 
vento dà il via a due 
settimane di prote¬ 
ste e atti di disob¬ 
bedienza civile non 
violenti che voglio¬ 
no paralizzare la ca¬ 
pitale britannica. Il 
pericolo è l’estinzio¬ 
ne dell’umanità. 
L’obiettivo: la di¬ 
chiarazione di un’e¬ 
mergenza climatica 
e zero netto di 
emissioni entro il 
2025. KEYSTONE 
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Attualità, politica, economia 


15 assi democratici 
pronti a sfidare Trump 


WASHINGTON. Il campo democratico in vista 
delle Presidenziali 2020 è affollatissimo, ma 
quanti candidati hanno davvero qualche 
chance di arrivare fino in fondo? 

Sono una ventina gli esponenti che hanno uffi¬ 
cializzato la propria candidatura, e altri (come 


Joe Biden e Bill de Biasio) potrebbero aggiun¬ 
gersi. Ecco quali sono i principali pretendenti 
alla nomination nonché aspiranti sfidanti di 
Donald Trump. Il quale parte in una tripla po¬ 
sizione di vantaggio grazie al trovarsi alla Casa 
Bianca, ai buoni risultati delTeconomia e una 
raccolta fondi da 30 milioni di dollari nel primo 
trimestre di quest’anno, fc 



Bernie Sanders Beto O’Rourke 


Ramala Harris 


Elizabeth Warren Pete Buttigieg 



77enne, è stato il principale rivale di 
Hillary Clinton in occasione delle 
primarie del 2016. Parte con i gradi 
del favorito e, in casa democratica, 
è quello che ha raccolto più fondi 
(oltre 18 milioni di dolla¬ 
ri). Le sue idee sono 
chiare e (per alcuni) 
troppo radicali, co¬ 
me il salario mi¬ 
nimo a 15 dol- 
lari l’ora e il 
college 
gratis 
per tut¬ 
ti. L’età, 
assicura, 
non gio¬ 
cherà con¬ 
tro di lui. 


La cifra 


2030 


È l’anno fino al quale il presidente 
egiziano Abdel Fattah El Sisi po¬ 
trebbe governare se il parlamento 
del Cairo approvasse oggi (come 
largamente previsto) una riforma 
costituzionale in tal senso. Il lea¬ 
der arabo prenderebbe anche il 
controllo sul potere giudiziario. 




69enne, la senatrice del Massachu¬ 
setts fu soprannominata “la sceriffa 
di Wall Street” per il suo ruolo nella 
commissione istituita dal Congres¬ 
so dopo la crisi del 2008. Alle pre¬ 
cedenti elezioni ha so¬ 
stenuto Bernie San¬ 
ders, ma questa volta 
ha deciso di tentare in 
prima persona. 

Tra itemi cardi¬ 
ne della sua 
campagna ci 
sono la lotta 
alle dise¬ 
guaglianze 
economi¬ 
che e più 
tasse ai 
ricchi. 


37enne, la conferma della sua can¬ 
didatura è arrivata domenica. Sin¬ 
daco di una città dell’Indiana da 
lOOmila abitanti, veterano dell’Af¬ 
ghanistan, ha già raccolto 7 milioni 
di dollari. I media si so¬ 
no “innamorati” di lui 
e hanno contribuito a 
farlo diventare qual¬ 
cosa di più di un out¬ 
sider. In caso di suc¬ 
cesso sarebbe 
il più giova¬ 
ne presi¬ 
dente di 
sempre e il 
primo di- 
» chiarata- 
mente 
gay- 


46enne, è considerato il vero “uo¬ 
mo nuovo” in casa democratica, 
della quale - secondo gli esperti - 
incarna l’anima centrista. Alle scor¬ 
se elezioni di metà mandato gli è 
quasi riuscita l’impresa ti¬ 
tanica di sconfiggere 
Ted Cruz in una roc¬ 
caforte repubblicana 
come il Texas. Sul 
tema dell’im- 
migrazione 
è in aperto 
contrasto 
con Tru¬ 
mp e le 
sue parole 
chiave sono “ri¬ 
spetto e digni¬ 
tà”. 


54enne, è stata procuratrice gene¬ 
rale in California e poi senatrice. 
Punta a sgravi fiscali per le famiglie 
del ceto medio (recuperando fondi 
dai «favori» fatti da Trump ai ricchi), 
sostiene un “New Deal 
verde” e la legalizza¬ 
zione della mari¬ 
juana (che ha 
ammesso di 
aver fumato). 
Potrebbe in¬ 
tercettare 
l’elettorato 
femminile 
afroamerica¬ 
no, considera¬ 
to come “l’ani¬ 
ma” dei de¬ 
mocratici. 


“Spaccaossa” in azione a Palermo: 42 arresti 



PALERMO. Le forze deirordine italiane 
hanno arrestato 42 persone a Palermo 
accusate di fare parte di un’organizza¬ 
zione che rompeva braccia e gambe a 
finte vittime di incidenti stradali per 
intascare i risarcimenti delle assicura¬ 
zioni. I membri delle due bande in que¬ 
stione reclutavano le persone da muti¬ 
lare nelle fasce più disagiate della po¬ 
polazione. In cambio di poche centina¬ 
ia di euro - 300 per una gamba, 400 
per un braccio - queste si lasciavano 


fratturare gli arti per mezzo di dischi di 
ghisa, spranghe 0 blocchi di cemento. 
A lenire il dolore solo anestesie di scar¬ 
sa qualità 0 crack. I malviventi insce¬ 
navano quindi il finto incidente strada¬ 
le e si occupavano delle richieste di in¬ 
dennizzo. Circa 60 le finte vittime coin¬ 
volte. Una ha perso la vita. Si tratta di 
un cittadino tunisino ritrovato cadave¬ 
re nel 2017. Da quell’episodio - inizial¬ 
mente scambiato per un vero inciden¬ 
te stradale - era partita l’inchiesta, do 


Gemelline nascono a 97 giorni di distanza 



Papà Alexander, Liana, Leonie e mamma Oxana. key 


COLONIA. Una clinica di Colonia, 
in Germania, ha annunciato un 
evento «eccezionale»: due ge¬ 
melle hanno visto la luce a 97 
giorni di distanza l’una dall’al¬ 
tra. Liana è nata il 17 novembre 
2018 alla 26a settimana, quan¬ 
do pesava solo 900 grammi. Le¬ 
onie è invece venuta al mondo 
il 22 febbraio 2019 con un peso 
di 3 700 grammi. «Una differen¬ 
za di 97 giorni è unica per noi 
ed eccezionale a livello mon¬ 
diale», ha dichiarato il primario 
di maternità delle Kliniken 
Kòln, Uwe Schellenberger. 
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Perché voi ci 
conoscete. 


Diventate sostenitori: www.rega.ch 



MERCATINO 


FROF ZAMINA 

GRAND MEDIUM 


9 . 


Spedalizzato del rapido e definitivo 
ritorno doli'amore, anche rei casi più 
disperali. Amori, annullamento sortilegi, 
fortuna al gioco. Risultato garantito In fi 
giorni con una veggenza approfondita. 
Pagamento dopo ìì risultato. 

Lavoro serio ed efficace, 
Discrezione Assoluti 1 . 


0797620572 
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La frase 

«Voglio capire chi dà 
650 euro a ’sti deficienti. 
Hitti sognano di diventa¬ 
re milionari senza fare 
un ca**o, senza lavorare, 
la gente deve lavorare.» 

Flavio Briatore 



Ruggeri: «Oggi cantare è una ri' 


LUGANO. Reduce dalla 
realizzazione di “Alma”, il 
suo ultimo album, Enrico 
Ruggeri ieri sera ha tenuto 
uno showcase negli studi 
Rsi di Lugano-Besso. Lo 
abbiamo incontrato poco 
prima. 

Un disco, “Alma” (Anyway Mu¬ 
sic, 15 marzo 2019), di undici 
brani. Undici brani su cui Rou- 
ge ha lavorato servendosi del¬ 
le mille sfumature sonore 
sperimentate nel corso degli 
oltre quattro decenni di (auto¬ 
revole) carriera che si porta 
alle spalle: e si muove con na¬ 
turalezza ed eleganza, nel 
mezzo di ballate semi-acusti¬ 
che (“Il labirinto”, “L’amore ai 
tempi del colera”, “Forma 21”), 
ambientazioni granitiche 
(“Cuori infranti”, “Supereroi”), 
chamber pop (“Come lacrime 
nella pioggia”) e gli impulsi di 
un synth che tengono il tempo, 
quasi ipnotico, ne “Il punto di 
rottura”. 


Enrico, hai definito questo tuo 
nuovo lavoro il progetto più 
importante della tua vita... 

Paradossalmente, l’ho vissu¬ 
to come se 
fosse un al¬ 
bum di de¬ 
butto: erano 
passati tre 
anni dal mio 
ultimo disco 
da solista e in 
mezzo c’è sta¬ 
ta un’avventu¬ 
ra bellissima, 
ossia i due al¬ 
bum con i De¬ 
cibel, i rispetti¬ 
vi tour e Sanremo... Non pote¬ 
va essere un disco à la Decibel 
senza Silvio (Capeccia) e Ful¬ 
vio (Muzio), ma non poteva 
nemmeno essere un mio nor¬ 
male album come se nulla 
fosse successo... 

Quindi, con quale approccio ti 
sei focalizzato su queste un¬ 
dici nuove canzoni? 

Ciò che ho fatto in prima bat¬ 
tuta è stato togliere dal vo¬ 


{MICI infittii * 


cabolario il termine “pre-pro- 
duzione”, con l’intento di elu¬ 
dere a piedi pari quei suoni 
precotti, pre¬ 
confezionati. 
Per cui sono 
arrivato in 
studio con i 
pezzi e li ho 
insegnati 
alla band, 
per poi suo¬ 
narli tutti in¬ 
sieme fino a 
quando ne 
eravamo 
completa 
mente convinti... 

Cosa troviamo della tua se 
conda esperienza con i 
Decibel all’interno di 
questa nuova pro¬ 
duzione? 

Il disinteres 
se per il 
merca¬ 
to, 



proprio perché Silvio e Fulvio 
quando siamo rientrati in stu¬ 
dio insieme dopo tanti anni 
mi hanno ricordato come si 
faceva musica una volta, sen¬ 
za plugin... 

Torneranno di nuovo i Decibel? 
Non lo so... È un laboratorio... 

Hai notato questa grande rivo¬ 
luzione - quella di cui tutti par¬ 
lano - all’ultimo Festival di San¬ 
remo? 

AH’Ariston c’era un clima di 
grande nervosismo... Purtrop¬ 
po, la gavetta dei giovani can¬ 
tanti è la guerra che si fanno 



L’electro-pop di Helado 
Negro allo Studio Foce 


LUGANO. Nuovo appunta¬ 
mento con la rassegna Ra¬ 
dette allo Studio Foce: 
mercoledì 17 aprile arriva 
Helado Negro. 

Nato nel sud della Flori¬ 
da, l’artista electro-pop di 
origini ecuadoriane 
(vero nome Rober¬ 
to Carlos Lange) 
mescola sapori su¬ 
damericani, cantati 
metà in in- 
Slese, 

metà in f >gj lettera .eh 




spagnolo, qualche citazio¬ 
ne glo-fi, un po’ di intimi¬ 
smo e tanto tanto stile syn- 
th-pop cantautorale. Con 
questo moniker ha pubbli¬ 
cato sei album su Asthmatic 
Kitty: “Awe Owe” (2009), 
“Canta Lechuza” 
(2011), “Invisible 
Life” (2013), “Dou¬ 
blé Youth” (2014), 
“Private Energy” 
(2016, Asthmatic 
Kitty), “Island Uni¬ 
verse Story - Four” 
(2018, RVNGIntl.). 
Instancabile, proli¬ 
fico compositore, pro¬ 
duttore e scrittore bi¬ 
lingue riesce ad acco¬ 
gliere nel migliore 
dei modi vibrazioni 
sudamericane nelle 
sue sonorità elet¬ 
troniche che svaria¬ 
no dall’ambient ai 
■’ momenti più pop e 
immediati. I ragazzi 
sotto i 16 anni devono 
essere accompagnati 
da un maggiorenne. 

Prevendita su Bi- 
glietteria.ch. fc 



Torna Madonna: il nuovo 
a album è “Madame X” 


NEW YORK. Domenica Madonna ha ufficializzato il 
suo ritorno sulle scene con un paio di video 
(piuttosto criptici) su Instagram. Per il momen¬ 
to sappiamo che il nuovo album si chiamerà 
V “Madame X” e la Regina del Pop prenderà il 
1L nome di questo personaggio dalle moltepli- 

B ci identità, che descrive come «un agente 
segreto che viaggia per il mondo lottan- 
W\ do per la libertà», ma 

anche «una spia a 

nella casa dell’a- 

more», instagram . 


Emilie Kempin-Spyri al Teatro Foce 


Lugano. Stasera e domani alle 
20.30 il Teatro Foce di Lugano 
ospita lo spettacolo-studio 
“Una Emilie Kempin-Spyri, tutte 
Emilie”. Si parla di femminismo, 
di diritti civici e politici e della 
Svizzera del 1800. Spiega la re¬ 


gista Sara Flaadt Camponovo: 
«Lei è Emilie Kempin-Spyri. È 
stata la prima donna a studiare 
diritto. E stata la prima giurista. 
È riuscita a portare la Svizzera 
là dove sembrava impossibile. 
Prevendita SU Biglietteria.ch. 
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valsa sociale» 



lestra, dal mio punto di vista, 
va fatta in un altro modo... 
Non è anche una questione di 
avere qualcosa da dire? 

Oggi cantare è una rivalsa so¬ 
ciale, non inseguire qualco¬ 
sa che hai dentro... Si pro¬ 
va ad avere successo, in 


tutti i modi: o fai Tinfluencer o 
fai il cantante, perché, alla 
fine, lo spirito è lo stesso... 

MARCO SESTITO 



Enrico Ruggeri, 
classe 1957. 

FOTO RSI/L.DAULTE 




Simone Marano, 
alias Maic Check, 
23 anni. 


Secondo singolo per Maic Check 


LUGANO. È stato pubblicato la scorsa settimana 
“Ricordi”, secondo singolo (e video) estratto da 
“Sole Nero”, album di esordio del giovane rap- 
per luganese Maic Check in uscita a fine aprile. 

Simone Marano, alias Maic Check, sta gio¬ 
cando al meglio le sue carte: dopo la pubblica¬ 
zione in febbraio di “Taja e cuci” - primo singo¬ 
lo estratto dalTimminente album -, negli scorsi 
giorni ha gettato in rete un altro ottimo pezzo 
(che conta il featuring di Lya & Carmine Sparta¬ 
no) - messo a punto dentro territori hip hop, 


che, in chiusura, si aprono e ospitano sperimen¬ 
tazioni distorte e granitiche. 

«Il brano racconta di me», spiega Simone. 
«Narra, cronologicamente e in maniera energi¬ 
ca, di avvenimenti, di persone e di emozioni che 
hanno contribuito a creare ciò che sono in que¬ 
sto momento della mia vita: un 23enne con la 
voglia di dimostrare quanto vale». 

“Ricordi”, come “Taja e cuci”, è in vendita su 
tutte le piattaforme digitali, ms 
Info: instagram.com/maiccheck/ 
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Pasqua a Capo San Martino 


Prelibatezze à la carte e pizzeria, 
queste le proposte del Ristorante 
Capo San Martino per la Pasqua 
2019. Immerso in una combina¬ 
zione di colori, davanti ad un lago 
che muta secondo le ore e le sta¬ 
gioni, flash di colori come onde, 


dalle screziature delle prime bri¬ 
ne, dai gialli, ai rossi e arancio, in¬ 
castonato come una perla, il ri¬ 
storante Capo San Martino appa¬ 
re in tutta la sua contemporanea 
bellezza. Per info www.bordo- 
gnaweb.com - 0919941531 
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Twinset lancia 
la fragranza 


Sono arrivate le 
tendenze sposa 

COMO. Giovanni e Monica Tosetti dell’atelier Tosetti Spo¬ 
sa raccontano i new bridal trends per il 2020. A ri¬ 
dosso della più importante settimana italiana 
della moda sposa, la Milano Bridal Fashion 
“ V. Week, e subito dopo le fashion week “in 
\ bianco” di New York e Barcellona, l’ate¬ 
lier Tosetti Sposa di Como delinea i 
trend più glamour per la stagione 
2019/2020. «Differentemente dagli scor¬ 
si anni, dove era il volume a definire la 
tendenza, oggi sono i dettagli a dare ca¬ 
rattere agli abiti, come i profondi décoll- 
etée a V, gli scolli bardot che lasciano 
scoperte le spalle, i tessuti glitter 0 - 
grande ritorno - lo jacquard, fino ai fio¬ 
ri in formato maxi, i cristalli applicati e 
i fiocchi», dice Giovanni Tosetti, titola¬ 
re dell’atelier. «Ci sono inoltre focus in¬ 
teressanti sui pantaloni, abbinati a top 
crop e giacchini avvitati 0 declinati in 
elegantissimi jumpsuit di seta fluttuan¬ 
te. Inoltre, un grande ritorno degli abi¬ 
tini midi, con la gonna sotto il ginocchio 
da vera diva hollywoodiana». 


La collezione seta Intimissi¬ 
mi propone capi versatili e 
Chiara Ferragni li interpreta 
con carattere e stile, accesso- 
riandoli con il suo talento fa¬ 
shion, per un look must-ha- 
ve a cui ispirarsi! Un total 
look casual e pratico ma an¬ 
che glamour e raffinato. Pez¬ 
zi focus della linea: il pigia¬ 
ma in seta, la camicia in ta¬ 
glio over, il jogger e la felpa 
con cappuccio. La collezione 
seta Intimissimi è il nuovis¬ 
simo link tra l’outfit indoor e 
outdoor per la Spring 2019! 


per la nuova stagione 


Twinset lancia la prima fra¬ 
granza femminile “Twinset 
Milano”, creata in collabora¬ 
zione con Dora Baghriche, 
profumiera franco-algerina 
nota per le creazioni olfatti¬ 
ve ricche di memorie ed 
evocazioni. L’eau de parfum 
“Twinset Milano" riflette il 
fascino della femminilità 
moderna attraverso una 
miscela intensa e vivace, 
in cui gli accenti floreali e 
fruttati si fondono con gli 
aromi speziati e legnosi. La 
boccetta è impreziosita con 
una farfalla di perle e con 
un fiocco ingrosgrain. 


Ispirazione per i 
look Intimissimi 


idrorepellenti 0 da interni stacca¬ 
bili pensati per l’uomo che viaggia 
- e contaminano i capi basici con 
dettagli sport, ossia righe tennis 
anni ’6o e verticali del baseball ap¬ 
plicate a maglie, bomber e panta¬ 
loni. 

I codici del nuovo stile Soft For¬ 
mai mutano anche il concetto del 
denim che diventa lusso declinato 
in giacche dai tagli e costruzione 
ricercati, in panciotti formali chiu¬ 
si da bottoni anche in metallo, in 
pantaloni e camicie realizzati in 
pregiate tele giapponesi cimosate, 
sottoposte a trattamenti used 
esclusivi. Mentre il gusto di deri¬ 
vazione militare diventa “utility” 
con un tono raffinato. Lo stile Soft 
Formai crea un dialogo tra il mon¬ 
do del business e quello del tempo 
libero. 

Colori: i toni naturali del sab¬ 
bia, corda, mastice e bianco off 
white. Le sfumature dei blu, grigi 
e marroni. Punte di colori decisi 
come il giallo limone accostato ai 
grigi 0 al denim; il verde erba ab¬ 
binato ai brown 0 al bianco; l’a¬ 
rancione e il rosso. 

MICHELE ALIPPI 


MILANO. È la vita di tutti i 


giorni ad ispirare la nuova 
collezione uomo SS 19 di 


Eleventy, alla ricerca di un 


nuovo concetto formale, più 


giovane, confortevole e 

moderno. 


«L’ispirazione della collezione 
SS19 prende spunto dal mio vivere 
quotidiano e dallo studio dei vari 
momenti di una giornata che, per 
molti, inizia dalla palestra. Perché 
non trasferire parte di questo mon¬ 
do nel nostro guardaroba quoti¬ 
diano?», spiega Marco Baldassari, 
fondatore e direttore creativo 
uomo Eleventy. 

Così, l’abito classico è da porta¬ 
re con una felpa 0 con una maglia 
colorata di matrice sportiva; le 
giacche doppio petto, in seta con 
bottoni in metallo, sono da indos¬ 
sare su t-shirt e denim vintage; i 
pantaloni jogger vengono 
abbinati a giacche co¬ 
struite in tessuti italiani 
pregiati - maresiActive 
da trattamenti antivento 


Eleventy lancia 
lo stile soft formai 

































ALOE VERA 


COLOR 


*<S^CÌT 


r M ^ W4SCW, 
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CiASSfC 


COLOR 


SENSITIVE 


a partire w 
2 pezzi 


dall’acquisto di 2 pezzi. 


Tutti i detersivi Total 

a partire da 2 pezzi, 50% di riduzione, 
offerta valida fino al 22.4.2019 


MIGROS 


Da questa offerta sono esclusi gli articoli già ridotti. per il Meglio. 

OFFERTA VALIDA SOLO DAL 16.4 AL 22.4.2019, FINO A ESAURIMENTO DELLO STOCK 








CABARET 


SPORT 


OTHER 


SHOWS 


THEATER 


CONCERTS 


!> 


iglietteria.ch 


Infoline (CHF 2.50/min) 

0900 985 900 



Biglietteria.ch 
è un servizio 
offerto da 
TicinOnline SA. 


TicinOnline SA 
Via Vergiò 8 

6932 Lugano-Breganzona 
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Per recuperare il buonumore 
basta dedicarsi agli altri 



AMES. Dopo soli 12 minuti 
di altruismo si torna a 
essere felici. 

Aiutare gli altri per aiutare noi 
stessi. Secondo una ricerca della 
Iowa State University, essere 
gentili verso il prossimo permet¬ 
te di migliorarci il morale. Anzi, 
non c’è niente di meglio che con¬ 
centrarsi sugli altri per recupera¬ 
re il buonumore. Bastano appe¬ 
na 12 minuti, secondo questo 
studio che ha 
analizzato 
il compor¬ 
tamento 

di 496 ^ 

studen¬ 
ti' 


ti. I soggetti della ricerca sono 
stati divisi in quattro gruppi e a 
entrambi è stato chiesto di fare 
una passeggiata di 12 minuti tra 
le aule e le strade dell’ateneo. 

I membri del primo gruppo 
sono stati invitati a concentrar¬ 
si su pensieri gentili quando 
incontravano qualcuno, in 
particolare a desiderare la 
felicità 
X dell’al- 
tra per- 
* VB sona. 

1 


Al se- 




condo gruppo è stato chiesto di 
pensare a cosa poter condivide¬ 
re con la persona che incontra¬ 
vano. Il terzo gruppo, invece, do¬ 
veva confrontarsi con le persone 
incontrate e immaginare al 
modo in cui potevano 
risultare migliori di 
loro. L’ultimo 
gruppo, quello di 
controllo, dove¬ 
va pensare solo 
a dettagli este¬ 
tici, senza 
esprimere giu¬ 
dizi su chi in¬ 
contravano. 
Successiva¬ 
mente tutti i 
soggetti sono 
stati sottoposti 
a test per mi¬ 
surare stati 
d’animo come 
felicità," an- 


Dal confronto con il gruppo di 
controllo è venuto fuori che, a 
prescindere dalla personalità dei 
singoli membri, coloro che ave¬ 
vano avuto pensieri gentili verso 
gli altri erano anche quelli che si 
sentivano più felici, empatici, 
soddisfatti e meno ansiosi. I 
membri del secondo gruppo 
hanno evidenziato ottimi risulta¬ 
ti sul piano dell’empatia. Mentre 
quelli appartenenti al terzo 
gruppo, non hanno ottenuto al¬ 
cun beneficio dall’incontro. Di 
qui la conclusione che volere la 
felicità degli al¬ 
tri è la via 
più breve 
per sen¬ 
tirsi feli- 


sia, empa¬ 
tia, soddi¬ 
sfazione. 
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DA VASCA A 
DOCCIA 


Rifacimento bagni anche per 
anziani e disabili. 


_ 

Tjri 

Tel. 091 235 25 95 

Lugano 

www.bagnocomfort.ch 

S 

k BAGNO a. 

f? COMFORT 

3ESTEMT MMT.T 




Cosa produce 
le allucinazioni? 

EUGENE. Perché in determinati 
casi il cervello produce alluci- 
nazioni? Se l’è chiesto un 
team di scienziati della Ore¬ 
gon University che, attraverso 
una serie di test sui topi sotto¬ 
posti ad acidi simili all’Lsd, 
ha così scoperto che il cervel¬ 
lo produce le allucinazioni 
quando si riduce l’attività del¬ 
la corteccia primaria visiva: di 
fatto le immagini prodotte 
sono dei tentativi della mente 
di compensare la mancanza 
di informazioni derivanti 
dall’esterno. 



Aiuta la tua serenità 


viganello. La paura e il nervosi¬ 
smo sono“malattie”del nostro 
tempo, in costante aumento. Per 
molti il vero problema è un distur¬ 
bo d’ansia generalizzata, che 
compare fin da giovani nell’affron- 
tare i primi test e tende a persi¬ 
stere nel tempo. La nostra farma¬ 


cia propone Sedatif PC: un medi¬ 
camento omeopatico a base di 
aconitum, abrus e calendula. È 
adatto sia per adulti che per i ra¬ 
gazzi più giovani, per affrontare 
ogni tipo di esperienza con sere¬ 
nità. Solo da noi lo trovi al prezzo 
speciale di franchi 12,90. 



Non si nasce amanti del pericolo 


SHANGHAI. 

Non si nasce sperico¬ 
lati. Secondo uno studio della Fu- 
dan University di Shanghai l’amo¬ 
re per il rischio non è innato, ma col¬ 
legato al rapporto tra il bambino e 
l’ambiente nel quale cresce. I ricercatori 
hanno studiato il comportamento durante 
una lotteria di due gruppi di bambini apparte¬ 
nenti a differenti tradizioni culturali (Mosuo e 
Han) ma che frequentavano la stessa scuola nel¬ 
lo Yunnan. All’inizio dell’anno scolastico, all’in- 
terno del gruppo Mosuo le bambine presenta¬ 
vano una tendenza al rischio più alta dei ma¬ 
schi, mentre tra gli Han era l’opposto. Duran¬ 
te l’anno scolastico, però, a causa della fre¬ 
quentazione tra i membri dei due gruppi cultura¬ 
li la propensione al rischio è diventata sempre più 
simile. Secondo gli scienziati si tratta della dimo¬ 
strazione del fatto che l’essere spericolati è un’at¬ 
titudine che può modificarsi in giovane età in base 
all’influenza dell’ambiente sociale in cui si cresce. 
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OROSCOPO 



ARIETE 

21.3-20.4 



TORO 

21.4-20.5 



D GEMELLI 

21.5-21.6 




LEONE 

23.7-23.8 



VERGINE 

24.8-22.9 


Salute: Le forze energetiche del 
Sole si rifletteranno su di voi. 
Amore: Aria di cambiamenti, fate 
le vostre riflessioni. 

Lavoro: Giornata propizia per i 
giovani imprenditori. 


Salute: Atomi di ottimismo ed 
energie in arrivo. 

Amore: Cupido oggi alza il 
cartellino rosso... 

Lavoro: La forza del Sole 
illuminerà i vostri progetti. 


Salute: Forma al top per chi ha 
l'ascendente in un segno di fuoco. 
Amore: Giove aiuta a ricomporre 
una lite di coppia. 

Lavoro: Giornata difficile per chi 
gestisce un'impresa. 


Salute: Cielo senza nuvole per gli 
ascendenti Sagittario. 

Amore: L'appoggio di Mercurio 
autorizza proposte importanti. 
Lavoro: Con il self-control 
supererete una situazione 
delicata. 


Salute: Centro intellettuale in 
subbuglio, occorre relax. 

Amore: Limitatevi nelle esplosioni 
emotive. 

Lavoro: Alleatevi con una persona 
della Vergine. 


Salute: Prestate più attenzione 
all'apparato dentale. 

Amore: Ritorno di fiamma 
all'orizzonte, occhio. 

Lavoro: Grandi prospettive per chi 
opera nel commercio. 


'k'kà-kéit'ààif-à'kicli'k 


iràifàifiiÉà ir ààirà-k 


iràii'killtÉiiiiicàirii'k 


irieii'kifltlt'kitàitirit-k 


hà+àitliliiiliicàicii-k 


iricii'kjlltiiiiiiiiiiirii'k 



BILANCIA 

23.9-22.10 



SCORPIONE 

23.10-22.11 



SAGITTARIO 

23.11-21.12 



CAPRICORNO 

22 . 12 - 20.1 



ACQUARIO 

21.1-19.2 



PESCI 

20.2-20.3 


Salute: Situazione di generale 
benessere. 

Amore: Cupido si è messo in moto 
e ha la freccia pronta... 

Lavoro: Attenzione ai colpi 
proibiti di un collega. 


Salute: Alti e bassi con l'umore 
per effetto della Luna. 

Amore: Fate un passo indietro 
con una persona del Cancro. 
Lavoro: Non rinunciate a 
inseguire un vostro sogno. 


Salute: Dieta alimentare da 
rivedere subito. 

Amore: Saturno dispettoso porta 
litigiosità nella coppia. 

Lavoro: La forza di volontà sarà la 
vostra arma vincente. 


Salute: Energia creativa in dono 
dagli influssi lunari. 

Amore: Giornata sì per chi cerca 
flirt senza impegno. 

Lavoro: Chances per chi si 
accontenta di un impiego part- 
time. 


Salute: Urano protettivo, 
benessere garantito. 

Amore: Periodo propizio per chi 
pensa a generare un figlio. 
Lavoro: Risposte positive in 
arrivo, coraggio. 


Salute: Marte in aspetto positivo 
vi farà sentire al top. 

Amore: Giornata propizia per i 
giovanissimi alle prime 
esperienze. 

Lavoro: Non abbandonate 
nessuna pista, sarete premiati. 


iiirààiiiréàiiàiiààir 


hàii'kiiiiÈitiiàà'kii'k 


iràiiititiitjiiiààicii'k 


iràii'kitiiÉiiliàà'kii-k 


tàii'kitiiÉiiiiàii’kii'k 


tàii’kltiiÉiiiiàii’kii'k 


35 MQ di Stefano Frassetto 



PENSAVO DJ FARE UN S\L- 
TO M DISCOTECA, NON DI 
ANDARE At PROTESTALE 
SUGLI CHAMP5 ÉLY5ÉES. 


NE HO COMPRATA UNA 
APPOSTA IN UN NEGO¬ 
ZIO PER GIOVANI! 


ALLORA, USCIAMO PER 
LA NOSTRA SERATONA 
DA SINGLE? 


Ippo di Steve 


che ne dio? 


Mi appello 
AL QUInTTO 
EMENPAYlENTQ. 1 


NON TENUTO ^ 
A DACE DISPOSTE Cf|E 
fN QUEST'AULA POTRES 
BECO ESSERE USATE 
^ CONTRO DI ME. ^ 



FDCTORY STURE 


N ESPRESSO®** DOLCE GUSTO® 
N ESPRESSO®* PROFESSIONAL 




Aperto tutti ! merco Ieri i dal le ì 1.00 16.00 

Total Capsule Solutions SA Via Baragge 1 (Stabbi 

T -Mi PI 64119 70-www.tfltalfipsulespJiftiQns.diAtflre 


TgflS» v 

SS® 10 
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Tutto Job.ch 



il mercato del lavoro 
a portata di click 


visita 

www.tuttojob.ch 


AdBreak.ch - Pubblicità 


iglietterìa.ch 


www .b ig I i ette ria. eh 
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Break 19 


Parole crociate 


OGGI IN PALIO 

1 x 100 franchi 

QUESTA SETTIMANA IN PALIO 

1 x un letto con materasso ad acqua di 
Aqua Dynamic del valore di 2030 franchi. 

I letti ad acqua svizzeri Aqua Dynamic, numeri uno dal 
1982, assicurano una temperatura ottimale del letto e una 
distribuzione corretta del peso corporeo, evitando punti 
di pressione. Ideali per il sostegno perfetto della colonna 
vertebrale e per la riduzione del mal di schiena. I letti ad 
acqua sono disponibili nella versione riscaldata e non 
riscaldata. Inclusa consegna a domicilio, www.aqua.ch 




PER PARTECIPARE 

SMS: inviate la parola CHIAVE con la soluzione, il vostro nome, 
cognome e indrizzo al numero 421 (Fr. 1.50/SMS) P. es. CHIAVE 
Sole Mario Bernasconi, Via delle Scuole 22,6900 Lugano 
Telefono: 0901908171 (Fr. 1.50/a chiamata, tariffa rete fissa)* 

Partecipazione tramite WAP a condizioni eque e senza costo 
supplementare: http://rn.vpch.ch/20AUG2565 (gratuito dalla 
rete mobile) 
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Soluzione 15.4.: GUANTAIO 

I vincitori del premio settimanale 
della settimana scorsa saranno 
informati per iscritto. 


Spiaggia 
di Rio 

Confronti 

1 

È fatta di 
albume e 
zucchero 

Criteri 

normativi 

Tipo 

di gallina 

1 

La città del 
teologo 
Calvino 

L'attrice 

Diaz 

1 

Luca, tra i 
più celebri 
madrigalisti 

1 

Elemento 
con simbolo 
Mn 

r 

Missive 

Si estende 
fuori città 

-► 


i 

; 


; 



Conclude 
la preghiera 

Antenata 


; 



r* 

8 






Lo pugnalò 
la Corday 

7 

i 




Non la vede 
l'impaziente 

Asiatici 
di Seul 

Lo “scusi!” 
di madame 





6 


Fatto, ac¬ 
cadimento 

—► 





; 

r* 


2 





Guardia fo¬ 
restale nord- 
americana 

Uno di noi 

— ► 






Se la fa chi 
si rassegna 

-► 






; 


Città della 
Dalmazia 



3 


Opera 
di Dante 

Il fiume 
di Kiev 

r* 





Una... non 
fa pri¬ 
mavera 

Kevin attore 


4 


i 




Lo scan¬ 
discono i 
dimostranti 

Un arnese 
dell'orti- 
cultore 

/+ 




i 


Tabelle 

consultate 

dai 

viaggiatori 

Maledì Cam 

Eterogenea 

-¥ 



Quello 
stellato è 
detto anche 
badiana 

i 

Film 
di Nanni 
Moretti 


Segue 

Sono pari 
nel paio 



Nel luogo 
in cui 


i 


Il Mineo 
del cinema 


i 


Si fanno rap¬ 
presentando 

Sferraglia 
in città 

La belva 
ridens 

Tra sol e si 

4" 


; 

Sti patissimo 

Quella 
stradale è la 
carreggiata 


i 


1 


i 




4 


Tirare fuori 


i 







In riga 



Centro 

termale 

Il gaudio 
nel cuore 

In Belgio e 
in Svezia 

Sfondi, 

contesti 

; 

-► 



5 




È dietro 
al collo 

-► 

i 



Contagia 

molti 

Si dice 
scacciando 

T 

-► 








Porto dello 
Yemen 

-¥ 




4 



In mezzo 
ai tafferugli 



1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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Sudoku facile 


Sudoku medio 


OGGI IN PALIO 

I x 100 franchi 

QUESTA SETTIMANA IN PALIO 

30 x una scatola di cloruro 
di magnesio del valore 
di 30 franchi. 

II cloruro di magnesio puro del Mar 
Morto è una fonte naturale e effica¬ 
ce di magnesio. I fiocchi possono 
essere presi come bevanda o 
aggiunti all’acqua del bagno per il 
relax. Il magnesio è coinvolto in 
più di 300 processi nell’organismo. 
www.magnesium-quelle.ch 

tjQuèuèlcH 

NfiJljnL H.H WD HtlN 



Vitoi^luck 

Magnesium-thiprid 




PER PARTECIPARE 

SMS: inviate la parola SUDOKU I con la 
soluzione, il vostro nome, cognome e 
indrizzo al numero 421 (fr. 1.50/SMS) 

P. es. SUDOKU 1123 Mario Bernasconi, 
Via delle Scuole 22,6900 Lugano 
Telefono: 0901 908 172 (Fr. 1.50/a chia¬ 
mata, tariffa rete fissa)* 


Soluzione 15.4.: 932 

1|2|7|3|6|9|5|4|8 

A AAJLZAilJL 

3^ 2^jTAJLJLJL 

AAAili! 

AAAAAAAAA 

2 _ iiiniAl 

_9_ j^jlAAAAAA 

756893412 


Partecipazione tramite WAP a condizioni eque e senza costo supple¬ 
mentare: http://rn.vpch.ch/20GUG2571 (gratuito dalla rete mobile) 


OGGI IN PALIO 

1 x 100 franchi 

QUESTA SETTIMANA IN PALIO 

5 x un buono di Beliani 
Online-Shop del valore 
di 200 franchi. 

Scopri il principio unico di Beliani. 
Beliani non ha showroom costosi 
e non fa commercio d’intermedia¬ 
zione. Solo Beliani porta la merce 
dal produttore direttamente a 
casa vostra. Approfittate del ser¬ 
vizio unico di Beliani e dei suoi 
prodotti di qualità.Valido 1 anno. 
Non trasferibile. Nessun paga¬ 
mento in contanti, www.beliani.ch 





± JT A 

ili 

1 8 9 


XAA 

JT 9 _ 

4 5 7 


PER PARTECIPARE Soluzione 15.4.: 316 

SMS: inviate la parola SUDOKU D con 
la soluzione, il vostro nome, cognome e 
indrizzo al numero 421 (fr. 1.50/SMS) 

P. es. SUDOKU D123 Mario Bernasconi, 

Via delle Scuole 22,6900 Lugano 
Telefono: 0901908173 (Fr. 1.50/a chia¬ 
mata, tariffa rete fissa)* 

Partecipazione tramite WAP a condizioni eque e senza costo supple¬ 
mentare: http://rn.vpch.ch/20TUG2584 (gratuito dalla rete mobile) 


I vincitori del premio settimanale della settimana scorsa saranno informati per iscritto. I vincitori del premio settimanale della settimana scorsa saranno informati per iscritto. 

La data limite per la partecipazione è oggi entro le ore 24:00 (rispettivamente 22.4.19 per il premio settimanale). Non si tiene alcuna corrispondenza in merito ai giochi. Sono escluse le vie legali. I collaboratori di 
Tamedia non possono partecipare. Questa pagina di giochi è anche pubblicata su 20Minuten e 20minutes. * Le tariffe per la rete mobile/prepagata possono variare molto. 
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MeteoNews iPhone App: 
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DAY SPA 

UNA GIORNATA 

DI BENESSERE 


E DIVERTIMENTO 

t’sj>\ 

www.splashespa.ch 

TAMARO 


Europa 
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Origine: MySwitzerland.com 


Airolo 40/100 cm compatta 

Andermatt 10/600 cm polverosa 

Bosco Gurin 160/220 cm compatta 

Cari 

Campra/Olivone 

San Bernardino 80 cm polverosa 

Spliigen 58/138 cm compatta 

Sedrun 10/600 cm polverosa 



PUBBLICITÀ. 





Non perderti le nostre 
Instagram Stories! 
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Seguici @ticinonline 
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Quando l'evento è 


su Instagram 
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INDIO. Ogni anno il Coachella 
Festival accoglie migliaia di 
persone. Tanti gli influencer e vip 
che colgono Foccasione per 
mettersi in mostra. 

Si sta svolgendo in questi giorni il fe¬ 
stival più atteso dell’anno, il Coachel¬ 
la. Un festival nato con un po’ di fati¬ 
ca, ma che in 20 anni si è affermato 
come Rincontro mondano per eccel¬ 


lenza, utilizzato da star, vip e gente 
comune per farsi notare. Non solo 
musica e concerti, ma anche arte e 
moda. Ogni anno l’evento (che dura 
due weekend) ospita circa 300000 
persone, e i biglietti, che vengono 
messi in vendita a inizio gennaio, spa¬ 
riscono in poche ore. 

Ma più che sul palco (quest’anno, 
tra gli altri, si esibiscono Childish 
Gambino, Ariana Grande e Tame Im¬ 
pala) il festival corre sui social, Insta- 


gram in primis. Star, influencer, vip e 
aspiranti vip fanno a gara per ottene¬ 
re il selfie migliore, mostrando outfit 
impeccabili in un contesto pratica- 
mente esclusivo. E a chi non è riusci¬ 
to a procurarsi i biglietti, non resta al¬ 
tro modo che seguire il festival attra¬ 
verso i social. E non sarà difficile: l’ha- 
shtag #coachella è stato utilizzato 
quasi quattro milioni e mezzo di volte 
su Instagram, e il profilo ufficiale è se¬ 
guito da più di due milioni di follower. 


A dimostrazione di quanto la moda sia 
importante al festival, basta notare la 
diffusione dell’hashtag #coachella- 
outfit: più di 70000 utilizzi. 

Solo se sei Chiara Ferragni puoi 
permetterti di non partecipare. Ma 
guai a dimenticare il Coachella: l’in- 
fluencer ha postato tre foto del 2017, 
accompagnate dalla parola “Nochel- 
la”. E la sua assenza ha ovviamente 
fatto parlare i media più della sua 
presenza, af 


Cinema 


ACQUAROSSA 

BLENIO 

Corzoneso-Piano 

cinemablenio.ch 

0918711705 

me 14.30 italiano 

LA LANTERNA MAGICA 

6 anni 

me 20.30 versione originale 
sottotitoli in italiano 

#FEMALE PLEASURE 

12/14 anni 

AIROLO 


LEVENTINA 

cinemaleventina.ch 

0918692404 

me 20.30 versione originale 
sottotitoli in francese 

CAPHARNAÙM 

14 anni 

ASCONA 


OTELLO 

Viale Bartolomeo Papio 8 

locarnocinema.ch 

0917910323 


ma 18.30 inglese sottotitoli in italiano 

FREESOLO 


Lo scalatore e alpinista Alex Honnold è uno 
specialista di Free Solo Climbing, la scalata in 
montagna senza l'ausilio di corde, imbracature 
0 abbigliamento protettivo. È conosciuto per 
aver stabilito numerosi record di velocità tra cui 
quello per la scalata della parete di El Capitan 
ed è il free climber più intrepido del mondo. 

ma 20.40 italiano 12/10 anni 

IL MANGIATORE DI PIETRE 

Cesare, ex contrabbandiere, trova il corpo 
assassinato del nipote Fausto in una remota 
valle piemontese. Era stato lo stesso Cesare 
a introdurre il nipote alle sue attività criminali 
ma Fausto aveva poi deciso di dedicarsi al 
traffico di droga e i due si erano persi di vista... 

me 16.00 italiano 7/5 anni 

MIA E IL LEONE BIANCO 


me 18.15 spagnolo sottotitoli in italiano 14 anni 

ROMA 


me 20.40 italiano 8 anni 

COLETTE 


BELLINZONA 


FORUM 1+2 

cinemaforum.ch 

viale Stazione 33 

091825 0809 

ma 18.00 italiano 


BOOKCLUB 


ma 18.00 italiano 


UNA GIUSTA CAUSA 


ma 20.20 italiano 

16 anni 

HELLBOY 



Tratto dai fumetti Dark Horse di Mike Mignola e 
dalla realizzazione cinematografica di Guillermo 
del Toro del 2004, Hellboy racconta la storia di 
un demone con caratteristiche sovrannaturali 
e umane coinvolto nella lotta tra bene e male. 

ma 20.30 svizzero tedesco 
sottotitoli in francese 
Circolo del Cinema Bellinzona 

DER LÀUFER 


me 13.45 italiano 12/10 anni 

A UN METRO DATE 


me 13.45 italiano 

WONDER PARK 

June è una ragazzina piena di immaginazione. 
Un giorno, in mezzo al bosco, scopre un 
incredibile parco divertimenti chiamato 
Wonderland. Nonostante sia pieno di 
fantastiche giostre, montagne russe 
e animali parlanti, il parco si trova 
in uno stato di grande caos... 


me 16.00 italiano 

DRAGON TRAINER - 
IL MONDO NASCOSTO 

6 anni 

me 16.00 italiano 

DUMBO 

6/4 anni 

me 18.00 italiano 

AFTER 

me 18.00 italiano 

COLETTE 

8 anni 

me 20.20 italiano 

NOI 

16 anni 

me 20.20 italiano 

SHAZAM! 

11 anni 


LOCARNO 


PALACINEMA1-3 

Piazzetta Remo Rossi 1 

arena.ch 

ma 18.00 me 17.20 italiano 

A UN METRO DATE 

12/10 anni 

giornalm. 20.50 ma 18.10 
me 17.25 italiano 

AFTER 

14 anni 

ma 18.20 me 14.50/17.10 italiano 

DUMBO 

6/4 anni 

giornalm. 20.40 italiano 

SHAZAM! 

11 anni 

giornalm. 21.00 italiano 

HELLBOY 

16 anni 

me 15.00 italiano 

ASTERIX E IL SEGRETO 

DELLA POZIONE MAGICA 

3 anni 


me 15.10 italiano 3 anni 

WONDER PARK 


LUGANO 


CINEMA IRIDE 

cinemairide.ch 

Via Piazzetta S.Rocco 3 

0919229653 


ma 20.30 inglese sottotitoli in italiano 
LuganoCinema93 

BLUE NOTE RECORDS: 

BEYOND THE NOTES 


CINESTAR CHF l.-/min. da rete fissa 

Via Ciani 100 (arena.ch) 0900 55 22 02 


giornalm. 20.30 ma 18.00 italiano 12 anni 

BOOKCLUB 

ma 18.00 me 17.45 italiano 8 anni 

UNA GIUSTA CAUSA_ 

giornalm. 20.40 ma 18.10 14 anni 

me 15.20/17.35 italiano 

AFTER_ 

3D/4DX: giornalm. 21.00 11 anni 

ma 18.10 italiano 
2D: me 17.45 italiano 

SHAZAM! 


I CINESTAR 

... continuazione 

giornalm. 20.45 ma 18.20 
me 17.55 italiano 

A UN METRO DATE 

12/10 anni 

giornalm. 20.40 ma 18.25 
me 14.50/17.25 italiano 

DUMBO 

6/4 anni 

ma 18.30 me 17.45 italiano 

6 anni 

NON SPOSATE LE MIE FIGLIE 2 

giornalm. 20.55 italiano 

HELLBOY 

16 anni 

giornalm. 21.00 italiano 

ESCAPE ROOM 

16 anni 

3D/4DX: me 14.45/16.50/18.55 italiano 3 anni 

2D: me 15.10 italiano 

WONDER PARK 


me 15.00 italiano 

ASTERIX E IL SEGRETO 
DELLA POZIONE MAGICA 

3 anni 

me 15.00 italiano 

THE LEGO MOVIE 2 

7/5 anni 

me 15.15 italiano 

6/4 anni 

UN VIAGGIO A QUATTRO ZAMPE 

CORSO 

Via Pioda 4 

0919229662 


me 18.00/21.00 italiano Cinema in tasca 

OPERA SENZA AUTORE 


MASSAGNO 


LUX ART HOUSE 

luxarthouse.ch 

Via G. Motta 61 

09196730 39 

ma 18.30 me 20.30 italiano 

COLETTE 

8 anni 

ma 20.30 italiano 

IL MANGIATORE DI PIETRE 

me 18.30 italiano 

CRONOFOBIA 

13 anni 


MENDRISIO 


I MULTISALATEATRO mendrisiocinema.ch 1 

I Via Vela 21 

09164616541 

ma 18.00 italiano 

IL MIO CAPOLAVORO 

14/12 anni 

ma 18.15 me 20.15 italiano 

COLETTE 

8 anni 

ma 18.15 italiano 

CRONOFOBIA 

13 anni 

giornalm. 18.15 italiano 

SHAZAM! 

11 anni 

ma 20.30 me 18.00 italiano 

HELLBOY 

16 anni 

ma 20.45 me 18.05 italiano 

IL MANGIATORE DI PIETRE 

ma 20.45 me 18.05 italiano 

UNA GIUSTA CAUSA 

ma 21.00 me 20.30 italiano 

AFTER 

me 15.30 italiano 

DUMBO 

6/4 anni 

me 15.45 italiano 

WONDER PARK 

me 16.00 italiano 

6/4 anni 

UN VIAGGIO A QUATTRO ZAMPE 

me 16.10 italiano 


REX - UN CUCCIOLO A PALAZZO 

me 20.15 italiano 

BOOKCLUB 


me 20.45 versione originale 
sottotitoli in francese 
Cineclub del Mendrisiotto 

L’OPÉRA DE PARIS 

ma 1=1 e* nnimnTian 

smaL/iPB.CH 
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Finale playoff, la lotta continua 
Berna e Zugo a caccia del 2-1 


20 secondi 


Novità ad Ambrì 

HOCKEY. La società leventinese ha 
annunciato due nomine importan¬ 
ti che vanno a completare e con¬ 
solidare l’organigramma della dire¬ 
zione generale. Sotto la guida del 
d.g. Nicola Mona e a fianco del d.s. 
Paolo Duca entrano a far parte 
della direzione Adrian Gassmann 
quale Direttore Commerciale e 
Diego Fiorentini quale Direttore 
amministrativo/finanziario. 


In campo Stan 

tennis. Dopo aver superato in due 
set Lucas Pouille nel primo turno 
del Masters 1000 sulla terra rossa 
di Montecarlo, oggi Stan Wawrinka 
sarà impegnato nei 1/16 di finale 
contro l’italiano Marco Cecchinato 
(16). I due non si sono mai affron¬ 
tati sino ad oggi. 


Solo un pari per Freuler 

CALCIO. L’Atalanta di Remo Freuler 
ha mancato l’aggancio al Milan al 
quarto posto. Impegnata ieri sera 
contro l’Empoli - squadra invi¬ 
schiata nella lotta per non retroce¬ 
dere - la formazione di Gian Piero 
Gasperini non è andata oltre lo 
0-0 casalingo. In virtù di questo 
pareggio i bergamaschi restano al 
sesto posto, a due lunghezze dai 
rossoneri e a una dalla Roma. 


BERNA. Berna e Zugo 
tornano in pista nella 
Capitale: a chi il 2-1 nella 
serie? 

1017 minuti e 8 secondi di 
ghiaccio per il Berna contro i 
711 minuti e 7 secondi per lo 
Zugo. Questo il tempo trascor¬ 
so in pista nei playoff dalle due 
finaliste sino ad oggi. Alla luce 
di questi numeri gli Orsi è come 
se avessero disputato cinque 
partite in più dei loro avversa¬ 
ri. Potenzialmente una serie in 
più. Quanto inciderà il dato 
alla lunga? 

In attesa di scoprirlo la trup¬ 
pa della Capitale non ha mo¬ 
strato troppi segnali di stan¬ 
chezza sabato alla Bossard Are¬ 
na. Con una prestazione molto 
solida, infatti, gli Orsi hanno ti¬ 
rato fuori gli artigli, centrando 
il contro-break e impattando la 
serie sulTi-i. 

Questa sera si tornerà alla 


PLAYOFF 

Finale 

Gara-3, questa sera 

Berna-Zugo (serie 1-1) 


PostfinanceArena, pista che 
sin qui non ha regalato molte 
gioie ai vincitori della regular 
season. Su otto confronti di¬ 
sputati davanti ai propri fede¬ 
lissimi tifosi, Sciaroni e compa¬ 
gni hanno vinto soltanto tre 
volte. In questi playoff, dun¬ 
que, la sempre affascinante pi¬ 
sta bernese si è rivelata più che 


altro terra di conquista per le 
avversarie. 

Per le restanti partite della 
serie il Berna dovrà rinunciare 
al ticinese Daniele Grassi, alle 
prese con un problema a una 
spalla in seguito a uno scontro 
con Dominic Lammer nel cor¬ 
so di gara-2. Sempre tra le fila 
degli Orsi da notare poi che 


Adam Almquist - resosi prota¬ 
gonista di una bruttissima ca¬ 
rica alla testa ai danni di Reto 
Suri nel corso del primo atto 
della finalissima - ha ricevuto 
quattro giornate di squalifica, 
una delle quali già scontata. Lo 
svedese dovrà inoltre pagare 
una multa di 6230 franchi. 

FB 



La lotta tra Orsi e Tori continuerà questa sera, keystone 


«Suri ha rotto tre denti, sono pochi quattro turni di squalifica» 



L’attaccante 
dello Zugo 
aveva subito 
una dura 
carica da 
Almquist. 

KEYSTONE 


BERNA. La serie è in perfetta parità in 
virtù di due successi esterni: dap¬ 
prima i Tori hanno espugnato la 
Capitale 4-1, dopodiché gli Orsi si 
sono rifatti alPovertime (3-2). «In 
gara-i il Berna non 


\ 


squadra ha reagito e ha dimostrato agli av¬ 
versari di saper vincere anche in trasferta», 
è intervenuto l’ex giocatore di Lugano e 
Ambrì degli anni ’9o Stefano Togni. «Il 
gruppo è composto da elementi con molto 
temperamento - come Rufenacht e 
Scherwey per esempio - capaci di trasci¬ 
nare i compagni e di mostrare loro la via 
da seguire. Di sicuro gli Orsi non molle¬ 
ranno fino alla fine. Di fronte hanno 
però una formazione quadrata, che fi¬ 
nora ha sbagliato pochissimo e che 
vuole a tutti i costi riportare a Zugo un 
titolo che manca da 21 anni. Sono due 
squadre con ottimi portieri, solide e 
complete in tutti i reparti. Sarà 
una serie molto combattuta e 
come al solito la differenza 
la faranno i dettagli». 

Come giudichi le quat¬ 
tro giornate inflitte ad Al¬ 
mquist per la brutta cari¬ 
ca alla testa rifilata a 
Suri? «Sono interventi 
che non si fanno. Alm¬ 
quist si è completamen¬ 
te disinteressato del di¬ 
sco ed è andato a colpi¬ 



re in pieno la testa di Suri, 
che a sua volta era già con¬ 
trastato da un altro avver¬ 
sario e non Pha visto arri¬ 
vare. Questi colpi gratu¬ 
iti - che potrebbero 
creare dei proble 
mi molto seri a 
un giocatore - 
dovrebbero es¬ 
sere sanzionati 
in maniera più 
pesante, quattro 
giornate di squa¬ 
lifica sono troppo 
poche. Oltre a que¬ 
sto Suri non è potuto 
scendere sul ghiaccio in gara-2 e ho sentito 
che ha addirittura rotto tre denti». 

Intanto Daniele Grassi si è infortunato a 
una spalla e ha terminato in anticipo la sua 
stagione... «Peccato, stava disputando dei 
playoff ad alto livello. Si tratta di una perdi¬ 
ta importante per il Berna e chiaramente mi 
dispiace molto per Grassi, anche perché si 
è infortunato nel momento più importante 
della stagione. Speriamo che non sia nien¬ 
te di troppo grave». Christian botta 
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Riva blindato: «Continui così» 


LUGANO. Il Lugano ha giocato d’anticipo rin¬ 
novando prematuramente il contratto - ini¬ 
zialmente in scadenza nel 2020 - di uno dei 
pezzi pregiati del suo scacchiere. Elia Riva 
- cresciuto molto nelle ultime stagioni - ha 
esteso il suo accordo con il club biancone¬ 
ro fino al termine del campionato 2021-22. 
Nella sua ancor giovanissima carriera il 
2ienne ha sinora indossato la maglia 
della prima squadra in 109 partite di 
campionato (5 reti, 4 assist), 7 di 
CHL e 3 di Coppa Svizzera. Inoltre 
nelTultimo inverno ha debuttato 
con la Nazionale maggiore, gio¬ 
cando due partite amichevoli sot¬ 
to la guida di Patrick Fischer. 

«Ha fatto enormi progressi nel¬ 
le ultime due stagioni - le parole 
del vice-presidente del Lugano 
Andy Nàser - La politica della so¬ 
cietà è chiara, vogliamo dare fiducia 
ai giovani cresciuti nel nostro vivaio. 
Elia è un ragazzo che tutti i giorni di¬ 
mostra di avere voglia di lavorare e 
imparare qualcosa di nuovo. 


Siamo evidentemente molto felici di averlo 
confermato». 

Non è un segreto che in Svizzera il merca¬ 
to hockeystico non dorme mai... Avevate 
paura che qualche club ve lo portasse via, vi¬ 
sto il rinnovo anticipato? «Non abbiamo mai 
avuto segnali in questo senso. Queste opera¬ 
zioni fanno parte della pianificazione di un 
club. Con il rinnovo di Riva abbiamo fatto ca¬ 
pire che puntiamo fortemente sul giocatore 
per i prossimi anni». La crescita del ragazzo 
nelle ultime stagioni è stata esponenziale... 
«In generale è migliorato sotto tanti aspetti. 
Non è evidente emergere nella massima se¬ 
rie e penso che Elia ci sia riuscito molto bene. 
L’importante ora è che continui a lavorare al 
massimo per fare un ulteriore step». 

Passando dal ghiaccio al “dietro le quin¬ 
te”, la posizione di direttore sportivo resta 
vacante. «Non ci sono novità. Stiamo anco¬ 
ra analizzando la situazione, abbiamo diver¬ 
si nomi sul tavolo. Ora siamo nella fase in cui 
stiamo cercando di capire quelle che sono le 
idee dei vari candidati. Poi sceglieremo...», 
ha concluso Andy Nàser. fb 


La grinta 
del difensore 
ticinese 
dell’HCL. 

TIPRESS 



L’Ajax a caccia dell'impresa a Torino 


Questa sera a Torino Juventus e 
Ajax si giocheranno l’accesso 
alla semifinale di Champions 
League. Si ripartirà dall’1-1 sca¬ 
turito mercoledì scorso alla 
Johan Cruijff Arena. La squadra 
di Massimiliano Allegri - redu¬ 
ce dalla battuta d’arresto di Fer¬ 
rara contro la Spai - andrà a 
caccia della terza semifinale 
delle ultime cinque stagioni. 
Dal canto suo l’Ajax non rag¬ 
giunge un penultimo atto di 
Champions da oltre 20 anni e 
più precisamente dall’annata 
1996/97. I numeri sembrano es¬ 
sere tutti dalla parte della Vec¬ 
chia Signora, visto che è imbat¬ 
tuta negli scontri diretti contro 
gli olandesi da ben 10 partite. 
Guai però a sottovalutare una 
squadra che - nell’incontro 
d’andata - ha spesso saputo 
mettere alle strette CR7 e com¬ 
pagni. Senza dimentcare che gli 
olandesi agli ottavi si erano con¬ 
cessi il lusso di eliminare nien¬ 
temeno che i triplici campioni in 
carica del Reai Madrid. 

In vista della gara di questa 
sera l’allenatore biancone¬ 
ro recupererà Emre 
: r Can (distorsione 
. alla caviglia contro 


TORINO. Questa sera conosceremo le prime due semifinaliste 


CR7 e la sua Juve 
riusciranno ad 
affossare l’Ajax? 

KEYSTONE M 




di Champions: si giocano i ritorni di Juventus-Ajax e 
Barcellona-Manchester United. 


il Milan) e Daniele Rugani, usci¬ 
to malconcio dalla sfida di Am¬ 
sterdam. Non saranno della par¬ 
tita né Giorgio Chiellini, già out 
all’andata per un problema al 
polpaccio, né Mario Mandzukic 
(alle prese con un infortunio al 
ginocchio). 

Nell’altra sfida in programma 
questa sera il Barcellona ripar¬ 
tirà da una situazione oltremo¬ 
do favorevole. Mercoledì scorso 
all’Old Trafford i blaugrana ave¬ 
vano staccato un pesantissimo 
1-0, risultato che ha permesso a 
Messi e compagni di essere a un 
passo dalla top-4 d’Europa. Nel¬ 
la lunga storia della Champions 
soltanto in 4 occasioni su 70 la 
squadra che ha vinto la prima 
gara in trasferta è poi stata ri¬ 
montata. Motivo in più per cui il 
Barga dovrebbe essere tutto 
sommato tranquillo... red 


CHAMPIONS LEAGUE 

Quarti di finale - ritorno 
Questa sera (21.00) 

Juventus-Ajax (and. 1-1) 
Barcellona-Manchester United (1-0) 
Domani sera (21.00) 
Porto-Liverpool (0-2) 

Manchester City-Tottenham (0-1) 













k Offerta valida fino al 22.04.2019, non valido per gli articoli bestprice. 


D 


DOSENBACH 


dosenbach.ch 

Ordina oggi entro le 17.00 e ricevi la consegna gratis domani (Lu-Gio). 


Perché noi amiamo le scarpe 




